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Parkbild
Vor den Toren von Aachen liegt die Klinik eingebettet
in die Natur und umgeben von 10.000 qm Park




Parkbild
Die optimale Umgebung, um zu sich selbst zu finden:
unsere psychosomatische Klinik in NRW




Zimmer
Moderne, freundliche Einzelzimmer




Individuelle Behandlung
Individuelle Behandlungen:
Gespräche und Kreativtherapien




Entspannen
Entspannung und Achtsamkeit -
 z. B. durch Meditation, Yoga oder Tai-Chi
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Ihre private psychosomatische Klinik in NRW
 Willkommen bei der Privatklinik Eschweiler

Umgeben von einem ruhigen Park und gelegen am Eifelrand – mit der Privatklinik Eschweiler bei Aachen, ehemals Röher Parkklinik, haben wir einen Ort geschaffen, an dem Sie sich sicher fühlen und wieder zu Ihrer seelischen Balance finden können. Die heilsame, ruhige Umgebung unserer psychosomatischen Klinik in NRW und unser ganzheitliches Therapiekonzept bieten Ihnen ideale Voraussetzungen, um wieder zu mehr Lebensfreude zu finden. Dabei betrachten wir den Menschen stets in seiner Gesamtheit aus Körper und Seele.
 Die heutige Gesellschaft mit ihrer immer lauter werdenden Forderung nach mehr und mehr Leistung verlangt uns unbarmherzig alles ab. Dies fängt am Arbeitsplatz an, aber auch Ehepartner, Kinder, Verwandte und Freunde fordern Zeit und Aufmerksamkeit. Die Erwartungen sind hoch – und wir können ihnen nicht immer gerecht werden. Ein zusätzlicher Tropfen kann das Fass zum Überlaufen bringen. Die Folgen sind oft Ängste, Depressionen, Burnout, chronische Schmerzen oder andere seelische Belastungen.
 Seit über 25 Jahren bieten wir Ihnen hier Unterstützung. Gemeinsam mit Ihnen finden wir Wege zu mehr Teilhabe am Leben sowie zum Erfahren von Zugehörigkeit und Lebensmut. Am Ende Ihres Aufenthalts in unserer Privatklinik für Psychosomatik in NRW und Ihrer Behandlung möchten wir Sie in eine bewusst selbst gestaltete Zukunft entlassen, die frei von inneren Zwängen und voller Zufriedenheit ist.





02403 – 78910
info@privatklinik-eschweiler.de
mehr zur Aufnahme
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Unsere Klinik
 Genesen in heilsamer Umgebung
 Mit der als Röher Parkklinik gegründeten Privatklinik haben wir einen Ort geschaffen, der für höchste medizinische Qualität, familiäre Atmosphäre und hohen Komfort steht.
 Unsere 19 stationären und 20 tagesklinischen Plätze schaffen eine vertraute und persönliche Atmosphäre in einem exklusivem Rahmen. Die stationären Klientinnen und Klienten bleiben über Nacht in der Klinik. Jeder stationäre Gast wohnt in einem modernen Einzelzimmer mit eigenem Badezimmer und findet so Raum, um sich auch zurückziehen zu können.

Die Klinik im Überblick




Indikationen
 Wir verstehen und begleiten Sie
 In unserer Klinik behandeln wir unter anderem folgende Indikationen:


	 Depressionen


	 Stresserkrankungen und Burnout


	 Angst und Panikstörungen


	 Traumafolgestörungen (Traumaklinik)


	 Chronische Schmerzen


	 Psychosomatik im Alter
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Wir finde gemeinsam mit Ihnen Wege zu mehr Teilhabe am Leben sowie zum Erfahren von Zugehörigkeit und Lebensmut.
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Durchatmen
 Entspannung und Kultur
 Unsere psychosomatische Klinik liegt in der Stadt Eschweiler in Nordrhein Westfalen, am Nordrand der Eifel. Der Naturpark Eifel mit seinem besonderen Charme eines verträumten und erholsamen Landstriches und das Naherholungsgebiet Blausteinsee im Norden der Stadt sind sehr gut erreichbar. Die Landschaft lädt Sie zu ausgedehnten Spaziergängen, Wanderungen und Fahrradtouren in der erholsamen Natur ein.
 Das Zentrum der Domstadt Aachen liegt nur wenige Autominuten von der psychosomatischen Klinik entfernt. Wenn Sie während Ihres Aufenthaltes gesellschaftliche Abwechslung und kulturelle Anregung suchen, ist Aachen ein attraktives Ausflugsziel.





Bestens versorgt
 Für das Mittagessen bieten wir Ihnen täglich drei verschiedene Menüs an. Ein Vollkostmenü, ein Schonkostmenü und ein vegetarisches Menü. Sie haben die Wahl. Dazu bedienen Sie sich täglich an unserem reichhaltigen und abwechslungsreichen Salatbuffet.
 Selbstverständlich nehmen wir Rücksicht auf Ihre individuellen Ernährungsgewohnheiten, sowie Einschränkungen oder Unverträglichkeiten.



Ihr Ausgleich
 Die Gestaltung Ihrer Freizeit während des Aufenthaltes trägt einen wichtigen Teil zu Ihrer Genesung bei. Als psychosomatische Klinik möchten wir, dass Sie sich bei uns wohlfühlen, erholen und Kraft tanken. Dies ist unter anderem während Ihres Aufenthalts inklusive:
 	Fitnesstraining, Joggen und Walken
	Entspannungstechniken z. B. autogenes Training
	Yoga
	Ohrakupunktur (nach dem NADA-Protokoll)




Kompetente Fachkräfte
 Uns ist es wichtig, in der Klinik eine persönliche, familiäre Atmosphäre zu schaffen, in der Sie zur Ruhe kommen, genesen und zu sich selbst finden können.
 Dies wird durch ein kompetentes und eingespieltes Team aus Psychotherapeuten, Psychologen, Fachärzten und Betreuern ermöglicht.





TEAM
 Eingespielte und persönliche Gemeinschaft
 In der Privatklinik Eschweiler, ehemals Röher Parkklinik, arbeiten fachlich hoch kompetente Ärzte, Psychologen, Kreativtherapeuten und ein engagiertes Service- und Pflegepersonal als eingespieltes Team zusammen. Der persönliche und verantwortungsbewusste Umgang ist uns nicht nur zu den Patienten wichtig, sondern auch zwischen unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern – von denen ein Großteil bereits viele Jahre ein wichtiger Teil der Privatklinik ist. Dies trägt zu dem familiären und herzlichen Klima in unserer psychosomatischen Klinik in NRW bei.

Unser Team
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Therapie
 Individuelle Gespräche und Kreativtherapie
 Alle Behandlungen und Therapien werden auf Ihre individuellen Erfahrungen und Bedürfnisse zugeschnitten. Bestandteile sind unter anderem Einzel- und Gruppengespräche. Sehr bewährt haben sich zudem die Kreativtherapien, wie z. B. Kunst-, Tanz- und Bewegungs-, Sport- und Musiktherapie sowie die Sporttherapie. Die Intensität, mit der wir die Kreativtherapien in unsere Arbeit integrieren sowie tägliche systemisch geleitete Therapiegespräche machen unser Konzept einzigartig.

Therapie
[image: Achtsamkeitsübungen in der Traumatherapie]

[image: Check-Up in psychosomatischer Klinik in NRW]


[image: Material für Kreativ-Therapie - Pinsel, Kreide und Co.]
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Der Mensch im Ganzen zählt
 Psychosomatische Klinik in NRW
 Die ganzheitliche Philosophie unserer Klinik basiert auf der Psychosomatik. Das bedeutet, dass wir den Menschen in seiner Gesamtheit sehen und Seele und Körper als eine Einheit betrachten. Seele und der Körper beeinflussen sich gegenseitig.
 Körperliche Beschwerden, bei denen Ihr Arzt keinen organischen Befund feststellen kann, sind nicht unüblich. Sie haben ihre Ursache weniger auf körperlicher Ebene, sondern werden durch seelische Belastungen ausgelöst. Bringen Sie Ihr seelisches Befinden wieder ins Gleichgewicht – als psychosomatische Klinik in NRW unterstützen wir Sie dabei.

Psychosomatik
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0+
Jahre Erfahrung


0
Werktage für Termin zur Voruntersuchung


0
Tage im Jahr für Sie da


0
moderne Einzelzimmer


0
tagesklinische Behandlungsplätze
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Ihr Weg in die Privatklinik Eschweiler
 Schnelle und unkomplizierte Aufnahme in unsere psychosomatische Klinik
 Die Privatklinik Eschweiler ist eine nach § 30 Gew.O. zugelassene private Akutklinik für Psychosomatik, Psychiatrie und Psychotherapie. Da die Klinik nicht in den Krankenhausbedarfsplan des Landes NRW aufgenommen ist, können in der Regel nur privat Versicherte, Beihilfeberechtigte und Selbstzahler aufgenommen werden.
 Gesetzliche Krankenkassen sind in Einzelfällen bereit, einen Teil der Behandlungskosten zu übernehmen. Setzen Sie sich in diesem Fall bitte mit Ihrer Krankenkasse in Verbindung.

Infos zur Aufnahme




Als Akutklinik helfen wir in dringenden Situationen zügig und unkompliziert.
 Ein Termin zur Voruntersuchung ist bei uns innerhalb von 7 Werktagen möglich.


Die Kliniken der HAGEMANN & KUSS Privatklinik Gruppe GmbH sind beihilfefähig und anerkannte stationäre/teilstationäre Fachkrankenhäuser im Sinne des § 4 Abs. 4 MB/KK (Musterbedingungen der Krankheitskosten- und Krankenhaustagegeldversicherung).





Wenden Sie sich gerne an uns
 Kontakt zur Privatklinik Eschweiler
 Als Akutklinik helfen wir in dringenden Situationen zügig und unkompliziert. Ein Termin zur Voruntersuchung ist bei uns innerhalb von 7 Werktagen möglich. Nach Ihrer Aufnahme wird direkt ein individueller Therapieplan für die ersten Tage erstellt – damit Ihnen von Beginn an zielführend geholfen wird.
 Haben Sie Fragen zur psychosomatischen Klinik, möchten einen Termin vereinbaren oder haben ein anderes Anliegen? Wir sind gerne für Sie da!


	 Privatklinik Eschweiler
 Röher Straße 59
 52249 Eschweiler


	 02403 – 78910


	 02403 – 7891560


	 info@privatklinik-eschweiler.de
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  Mit dem Laden der Karte akzeptieren Sie die Datenschutzerklärung von Google.
Mehr erfahren
 Karte laden
  Google Maps immer entsperren
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Schreiben Sie uns
 Senden Sie uns eine Nachricht über unser Kontaktformular und wir werden uns schnellstmöglich bei Ihnen melden.




 


      

  Ihr Name*
   
  Ihre E-Mail-Adresse*
  
  Ihre Telefonummer
  


 Ihre Nachricht*

 


Ich stimme zu, dass meine Angaben aus dem Kontaktformular zur Beantwortung meiner Anfrage erhoben und verarbeitet werden. Weitere Informationen zum Umgang mit Nutzerdaten und Widerrufshinweise finden Sie in unserer Datenschutzerklärung.*


Bitte beweise, dass du kein Spambot bist und wähle das Symbol Flagge.









* Pflichtfelder









Das sagen unsere KlientInnen

 Nach langer Krankheit oder vielleicht treffender inmitten langer Krankheit fand ich einen Platz in der Röherpark Klinik. Meine Erfahrungen waren mehr als positiv. Wie gut ineinander greifende Zahnrädchen arbeiteten Ärzte und Therapeuten an meiner Heilung. Beeindruckend fand ich, dass sie direkt den Tagestherapieplan umstellten, wenn sich bei mir ein akutes Problem zeigte. Kulinarisch waren die Monate ein Verwöhnprogramm und auch Garten wie Klinik selbst boten der Seele den nötigen Rückzugsort.



KlientIn der Privatklinik Eschweiler

 Als ehem. Patientin kann ich nur sagen, diese Klinik ist der absolute Hammer. Die Ärzte, Therapeuten, das Pflegeteam, die Küche, einfach phantastisch. Die Vielfalt der Therapien, ein Geschenk. „Luxus pur.“ Der Patient ist der Mittelpunkt, Achtsamkeit und Selbstfürsorge oberstes Gebot. Kritik am Patienten gibt es dort nicht. Kein „muss“ , alles kann. Es gibt Kaminzimmer, Sofas, Sessel, frische Blumen, überall Kaffeevollautomaten, Tee, täglich frische Obstteller, Kuchen, usw. Ich bin begeistert und würden immer wieder diese Klinik wählen.



KlientIn der Privatklinik Eschweiler

 Sehr gute Privatklinik. Schönes Behandlungskonzept bestehend aus Verhaltenstherapie, systemischen und tiefenpsychologisch fundierten Ansatz. Viele Einzeltherapien möglich, auch Sport als Einzel. Tolles Essen, sehr wertschätzender Umgang und familiäre Atmosphäre bei nur 19 Therapieplätzen! (…)



KlientIn der Privatklinik Eschweiler

 Das gesamte Konzept der Klinik hat mich überzeugt. Von Beginn an fühlte ich mich gut aufgehoben. Das Netzwerk von Ärzten und Therapeuten funktioniert super untereinander, man merkt, dass man als Gast die erste Priorität ist. (…)



KlientIn der Privatklinik Eschweiler

 Eine tolle Klinik, ein Ort der Ruhe und des Vertrauens. Ich würde immer wieder dort hingehen. Eine tolles Ärzte- und Pflegeteam!



KlientIn der Privatklinik Eschweiler

 Mein sicherer Ankerplatz! In einer schweren Lebenskrise war ein es Geschenk des Himmels, dass ich die Röher Parkklinik gefunden habe. Es war die beste Entscheidung und ein wichtiger und richtiger Schritt, mich hier in Behandlung begeben zu haben. (…)



KlientIn der Privatklinik Eschweiler

 Mein viereinhalb monatiger Aufenthalt in der Röher Parkklinik war nicht mein erster in einer psychosomatischen Klinik. Umso glücklicher war ich bereits nach wenigen Tagen, endlich einen Ort gefunden zu haben wo man sich mir und meiner Probleme und Sorgen warmherzig, offen und mit echtem Interesse zuwandte. Nicht nur die Gespräche im Rahmen der unterschiedlichen Therapieformen wie Musik-, Kunst- und Bewegungstherapie, sondern auch die Gewissheit, jederzeit mit meinen Ängsten zu einem Mitarbeiter des Pflegeteams gehen zu können, gaben mir das Gefühl, vollkommen „gesehen“ zu werden.



KlientIn der Privatklinik Eschweiler








Aktuelles und Veranstaltungen

	[image: Blog Angst]


Wenn Angst krank macht.
6. März 2024|
 Wann ist Angst völlig normal und wann wird sie zur Erkrankung? Woran erkenne ich den Unterschied und wie lassen sich krankhafte Angststörungen verhindern?    Corona-Pandemie, Ukraine-Krieg: In letzter Zeit ist Angst unser ständiger Begleiter. Doch[...] » weiterlesen 
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Depressionen – verstehen, erkennen, bewältigen und vorbeugen.
7. Februar 2024|
 Nach Schätzungen der Weltgesundheitsorganisation erkranken vier bis neun Prozent der Weltbevölkerung an depressiven Störungen; dies entspricht etwa 250 Millionen Menschen. Das körperliche und psychische Wohlbefinden, die berufliche Leistungsfähigkeit, die familiäre Situation und das gesamte[...] » weiterlesen 

	[image: Kraft der Natur]


Die Kraft der Natur.
10. Januar 2024|
 Besonders in einer Zeit, in der viele Personen einen großen Teil ihres Tages drinnen verbringen, bietet die Natur eine willkommene Abwechslung und Erholung. Das Eintauchen in die Natur ist nahezu eine besondere Erfahrung, die[...] » weiterlesen 






Folgen Sie uns auf Instagram









  Der Weltgesundheitstag wird Jahr für Jahr auf der [image: Der Weltgesundheitstag wird Jahr für Jahr auf der ganzen Welt am 7. April gefeiert. Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) erinnert mit diesem Tag an ihre Gründung im Jahr 1948. Sie legt jährlich ein neues Gesundheitsthema von globaler Relevanz für den Weltgesundheitstag fest. Das Motto für 2024 lautet "My health, my right". #weltgesundheitstag #deinlebenisteswert #eschweiler #aufmerksamkeit #aktion #privatklinik #hoffnung #tagesklinik #traumaklinik #sensibilisieren #privatklinikeschweiler #recht #gesundheiit]
 


  Das gesamte Team der Privatklinik Eschweiler wüns [image: Das gesamte Team der Privatklinik Eschweiler wünscht Ihnen und Ihren Liebsten schöne und erholsame Ostertage! #froheostern #ostern #deinlebenisteswert #eschweiler #feiertage #sonne #privatklinik #erholsam #tagesklinik #traumaklinik #privatklinikeschweiler]
 


  Umgeben von einem Ruhigen Park und gelegen am Eife [image: Umgeben von einem Ruhigen Park und gelegen am Eifelrand – mit der Privatklinik Eschweiler haben wir einen Ort geschaffen, an dem Sie sich sicher fühlen und wieder zu Ihrer seelischen Balance finden können. #deinlebenisteswert #eschweiler #aachen #privatklinik #tagesklinik #traumaklinik #psychotherapie #psychosomatik #psychatrie #ortderbegegnung #kraftderbegegnung #individuell #dermenschimganzen]
 


  Wann ist Angst völlig normal und wann wird sie zu [image: Wann ist Angst völlig normal und wann wird sie zur Erkrankung? Woran erkenne ich den Unterschied und wie lassen sich krankhafte Angststörungen verhindern? Mehr zu diesem Thema finden Sie in unserem neusten Blogbeitrag - www.privatklinik-eschweiler.de/blog #deinlebenisteswert #eschweiler #aachen #privatklinik #tagesklinik #traumaklinik #psychotherapie #psychosomatik #psychiatrie #ortderbegegnung #kraftderbegegnung #individuell #dermenschimganzen #panik #angst #panikattacken #angstattacken]
 


  Bipolare Störungen sind schwere chronisch verlauf [image: Bipolare Störungen sind schwere chronisch verlaufende psychische Erkrankungen, die durch manische und depressive Stimmungsschwankungen charakterisiert sind. Die Manie stellt sich als übersteigertes Hochgefühl dar und die Betroffenen sind gleichzeitig meist überaktiv, euphorisch oder gereizt. Für weitere Informationen kontaktieren Sie uns gerne! #deinlebenisteswert #eschweiler #aachen #privatklinik #tagesklinik #traumaklinik #psychotherapie #psychosomatik #psychiatrie #ortderbegegnung #kraftderbegegnung #individuell #dermenschimganzen #privatklinikeschweiler #bipolar]
 


  Die Ursachen für Schmerz können körperlich oder [image: Die Ursachen für Schmerz können körperlich oder seelisch bedingt sein, z. B. nach einem Unfall oder nach einer Operation. Doch sollte der Schmerz nicht Ihr Leben beherrschen. Wenn dies der Fall ist, kontaktieren Sie uns! #deinlebenisteswert #eschweiler #aachen #privatklinik #tagesklinik #traumaklinik #psychotherapie #psychosomatik #psychiatrie #ortderbegegnung #kraftderbegegnung #individuell #dermenschimganzen #privatklinikeschweiler #schmerz #mentalegesundheit #psychischegesundheit]
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